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INTRODUCCION.

4+ Reglamento General e Instrucciones para el uso del Diplomado
4+ Bienvenida
4+ ¢Qué es la tanatologia?

MODULO I: PERSONA HUMANA
Objetivo:

Al finalizar el mddulo, el alumno integrard un conjunto de conceptos tedricos,
para definir a la tanatologia, su campo de accion y su interaccion con otras
disciplinas.

Temario:

Introduccion al curso de Tanatologia

Historia de la Tanatologia

Definiciones de: tanatologia, enfermo terminal, enfermo en fase terminal,
enfermo critico

Perfil del tanatdlogo y su espacio en el equipo de salud.

Teorias de la personalidad.

Sigmund Freud. El inconsciente. Teoria topografica. Teoria estructural.
Desarrollo psicosexual.

Erik Erikson.

Carl Gustav Jung.
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Muerte social:
= Alcoholismo.
= Drogadiccion.
= Homosexualidad.

Impartido por:

v’ Psic. Maria del Carmen Alonso y Coronado.
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MODULO II - BASES FUNDAMENTALES DE ESPIRITUALIDAD

Objetivo:

Brindar al estudiante conocimientos y una vision sobre la muerte en las
diferentes religiones, sus tradiciones y costumbres.

Temario:

4+ Introduccién a la espiritualidad.
Impartido por: Padre Daniel Barajas Reyes Pdagina
4+ Espiritualidad.
Impartido por: Lic. Oscar Tovar Zambrano
4+ ElPerdén.
Impartido por: Lic. Roberto F. Pefia Rico
4 La muerte en el Hinduismo.
Impartido por: Prof. Maitreya Dasa
4 La muerte en el Budismo.
Impartido por: Profra. Isabel Resano
4 La muerte en el Judaismo.
Impartido por: Lic. Luisa Algranti Babani de Moutal
4 La muerte en el Protestantismo & La muerte en los Testigos de Jehova.
Impartido por: Lic.Guillermina Emilia Elizondo Aguilar Pdgina
4 La muerte en el Cristianismo.
Impartido por: Lic. Francisco José Oropeza Herndndez
4 La muerte en el Catolicismo.
Impartido por: Lic. Eduardo Pérez Rojas
4 La muerte en el Islamismo.
Impartido por: Arq. Percy Moranchel Burgain
4 La muerte en el Ateismo.
Impartido por: Lic. Roberto F. Peiia Rico.
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MODULO III:
DEPRESION, ANGUSTIA Y CULPA EN PSIQUIATRIA

Objetivo:

El educando al finalizar el mddulo conocerd los trastornos psiquidtricos y
tanatoldgicos del ser humano y los integrard a su conocimiento tanatologico.

Temario:

# Angustia y Depresion.

Impartido por: Dra. Galia G. Castro Campillo
Factores de riesgo.

Tipos de depresion.

Depresién y Duelo.

Tratamiento.

Manejo farmacolégico.
Intervenciones Psicosociales.
Trastornos de ansiedad generalizada.
Trastornos de angustia o panico
Trastornos de estrés postraumatico
Trastornos obsesivos compulsivos.
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Principales tipos de antidepresivos.
Impartido por: Dr. Roberto Manuel Rosales Tristdn

DEPRESION, ANGUSTIA Y CULPA
EN TANATOLOGIA EN TANATOLOGIA

Objetivo:

El educando al finalizar el médulo conocerd los trastornos tanatoldgicos del ser
humano y los integrard a su conocimiento tanatoldgico.

Temario:

Definiciones, caracteristicas clinicas.
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Conceptos, clasificacion.

Causas no médicas.

Oralidad, Narcisismo, Agresion, Ambivalencia, Complejo de Dios.
Culpay tabu, magia y supersticion. Culpa,

Culpa depresiva y culpa persecutoria.
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Errores comunes en el trato con deprimidos.
Impartido por el Dr. Israel Ortiz Galdn Pdgina
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MODULO IV: CUIDADOS PALIATIVOS
Objetivo:

El educando al finalizar el mdédulo, integrard a sus conocimientos un conjunto de
conceptos tedricos que le permitan caracterizar a los cuidados paliativos y aquellos
referentes al abordaje tanatoldgico.

Temario:
#* Antecedentes Histdricos.
# Definiciones.
# LlaTriada Basica
# Cuidado Total.
<+ Manejo del Dolor.
4 Acercamientos Interdisciplinarios.
< Comunicacién.
4+ Bioética y Cuidados Paliativos. Eutanasia y Distanasia.
4+ Paciente en Fase Terminal y sus necesidades
# Calidad de vida al final de la vida.

Impartido por el Dr. Felipe Martinez Arronte Pdgina

MODULO V - MUERTE CLINICA
Objetivo:
El alumno conocerd el concepto de muerte clinica.
Temario:

< Entorno ala muerte clinica: muerte aparente, muerte clinica, muerte orgénica
absoluta, somatica.

#+

Criterios sobre la muerte cerebral.

Impartida por el Dr. Salvador Barba Orozco.

Muerte clinica: criterios médicos y legales.

Muerte, cadaverizacion, putrefaccidon, mineralizacion.
La técnica de autopsia, Definiciones.
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Tipos de autopsia.
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Impartido por el Dr. Jorge Luis Olivares Pefia Pdgina
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MODULO VI: PROCESO DE MORIR

Objetivo General:

Capacitar al alumno en el acompafiamiento del paciente agonizante y a sus allegados.

Objetivos especificos:

Conocer al moribundo en sus factores de adaptacion a su muerte. Las dimensiones del
morir valorando las pérdidas asociadas. Identificar las etapas del proceso de morir
distinguiendo las reacciones que se presentan.

Temario:

+

El proceso de morir y las ayudas en cada etapa, al Enfermo Terminal, al Enfermo en
Fase Terminal, y a los familiares.

El proceso de morir: segun la Dra. Elizabeth Kiibler-Ross.

El proceso de morir: segun el Dr. Alfonso Reyes Zubiria.

El proceso de morir: segun varios autores.

El Enfermo en fase terminal, sus necesidades fisioldgicas, psicoldgicas y sus miedos.
Caracteristicas de la psicoterapia con moribundos.

La muerte del nifio, la muerte para el nifio y familiares.
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La muerte en la vejez.

v Impartido por la Lic. Maria Antonieta Santos del Prado Gonzdlez
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Objetivo:

MODULO VII: DUELO Y SUMANEJO

El alumno conocerd los aspectos inherentes al proceso del duelo, desde la perspectiva
psicoldgica, neuroldgica, social y familiar, mediante la técnica expositiva y con apoyo

de proyeccion de diapositivas.

Temario:

+ #
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Morir. Muerte y Trascendencia.
Impartido por: El Mtro. Victor Bolafios Macias Camargo

Tipos de duelo,
Duelo anticipatorio.

Las etapas del duelo y la ayuda a los principales sobrevivientes en Szalita, Elizabeth
Kibler-Ross, Igor Caruso, T. Benedek, Isa de Jaramillo.
Impartido por: El Dr. Ricardo Dominguez Camargo

El duelo por muerte esperada.

Duelo por muerte no esperada.

Duelo por muerte subita, por accidente, por crimen, por muerte masiva.
Duelo por la muerte de un nifio y de un hijo.

Miedos comunes ante la muerte del ser querido y dificultades comunes.
Impartido por: El Dr. Ricardo Dominguez Camargo

Impartido por la: Tan. Irma Ania Pignol
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MODULO VIII: ASPECTOS LEGALES DE LA MUERTE

Objetivo:

El educando al finalizar el médulo, integrard a sus conocimientos un conjunto de
conceptos tedricos que le permitan caracterizar aquellos referentes a los aspectos
legales sobre la muerte.

Temario:

<+ Derecho: Principios generales como base reguladora de la convivencia humana
caracteristica.
Promulgacion de leyes, quienes tienen facultades, fases.
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Muerte: Clasificacion de la muerte segun sus causas: naturales o accidentales o
violentas. Disposicion del cadaver: cremacién o inhumacién, consecuencias, otras
opciones.

% Herencia: Que significa; tipos de sucesién, quienes pueden heredar, definicién de
heredero; Albacea équién es?, Y cuales sus obligaciones.

Testamento: Clasificacidon y tipos de testamento, quienes pueden testar.

Seguros de Vida: Requerimientos de las compaiiias aseguradoras para hacer el pago de
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las primas, seguros de vida individual, colectivo, etc.
Tarjetas de crédito: ¢Que ocurre con la muerte del titular? ¢Qué pasa con el saldo?
Traslado de caddver de un Estado de la Republica, a otro.
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Problemas con el Ministerio Publico.

v Impartido por el Lic. Santiago José Palacid Lores Pdgina
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MODULO IX: SUICIDIO

Objetivo:

El alumno al término del mddulo recibird la informaciéon adecuada para conocer las
causas del suicidio, su prevencion, intervencion y postvencion asi como las ayudas al
suicida, sus familiares y personas allegadas.

Temario:

#+

Introduccion.
Impartido por la Dra. Galia Castro Campillo

Definicion y clasificacion.

Factores de riesgo.

Momentos del suicidio: ideacion, conducta, acto.
Momentos del Tanatélogo: Tratamiento, prevencion.
Perfil del Suicida. Elementos y componentes del suicidio.
Intervencidn en Crisis.

Intervenciones Psicoterapéuticas.

Mitos acerca del Suicidio.

Suicidio, crénico, localizado.

El duelo por un suicidio.
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Notas suicidas.

v Impartido por el Dr. Roberto Manuel Rosales Tristdn



