
 
  



L A  P O L I C I A   Y   L A   T A N A T O L O G Í A 
OSCAR A . CABRERO VALERIO 

 

 

CONSIDERANDO QUE LA TANATOLOGÍA DE ACUERDO A SUS RAICES ES EL 

ESTUDIO SOBRE LA MUERTE Y QUE DENTRO DE LAS ACTIVIDADES DE 

POLICIA, MUCHOS ELEMENTOS DE LAS CORPORACIONES LA CONSIDERAN 

PARTE DEL OFICIO POLICIACO, TODA VEZ QUE LOS MIEMBROS DE LOS 

CUERPOS DE SEGURIDAD PUBLICA, SEGUNDO A SEGUNDO, MINUTO A 

MINUTO, HORA A HORA, DIA A DIA LOS 365 DÍAS DEL AÑO SE ENFRENTAN A 

LA PRIVACION DE LA VIDA, O SEA A LA MUERTE ... BAJO ESTE CONTEXTO EL 

SER HUMANO CONVERTIDO EN POLICIA TIENE UNA ESTRECHA RELACION 

CON EL HALO DE MUERTE O LA MUERTE MISMA NO SOLO EN SU QUEHACER 

COTIDIANO NO SOLO DURANTE SU JORNADA DE TRABAJO, SI NO TAMBIEN 

DERIVADA DE MISMA ACTIVIDAD POLICIAL, EN VIRTUD DE QUE UN POLICIA 

UNIFORMADO NO PORQUE SE DESPOJE DE SU UNIFORME DEJA DE SER 

POLICIA, ES ASÍ QUE EL ESPECTRO DE LA MUERTE LO PERSIGUE LOS 365 

DIAS DEL AÑO Y AUN MAS, DESPUES  DE DEJAR DE PERTENECER A UNA 

CORPORACIÓN POLICIACA.  

 

 

ES INDUDABLE QUE CUALQUIER SER HUMANO QUE SE INCORPORE AL 

TRABAJO POLICIACO ESTA CONSCIENTE DEL PELIGRO QUE CORRE EN EL 

DIA A DIA DE SU QUEHACER, ESTA CONSCIENTE QUE EN CUALQUIER 

MOMENTO SE ENFRENTARA A LA MUERTE, EN VIRTUD DE ELLO AUN A 

PESAR DE QUE LA MAYOR PARTE DEL PERSONAL EN ESTAS TAREAS TIENEN 

EN OCASIONES HABILIDADES INNATAS PARA DOMINAR SUS EMOCIONES Y 

EN OTROS CASOS HA RECIBIDO ADIESTRAMIENTO PARA ELLO, EL 

FENOMENO DE LA MUERTE NO LE ES AJENO, EL POLICIA NO ES ESTERIL A 

ELLO, PERO MUCHAS VECES Y POR VIRTUD DE LAS CIRCUNSTANCIAS BAJO 

LA PRESION EN LA QUE ACTÚA NO PUEDE EXTERNAR SUS EMOCIONES 

PORQUE EN SU CASO PONDRIA EN PELIGRO SU VIDA, LA DE SUS 

COMPAÑEROS Y EN SU CASO DE LA CIUDADANIA, ES INDUDABLE QUE EN EL 

MOMENTO DE SUSCITARSE UN HECHO DE SANGRE DONDE SE HAN PRIVADO 

DE LA VIDA A UN COMPAÑERO POLICIA AFECTA A TODOS EN SU ENTORNO, 

PORQUE NO SOLO LASTIMA LA PERDIDA DE UNA VIDA HUMANA, SI NO 

TAMBIEN A LOS AFECTADOS EMOCIONALMENTE LES GENERA LA 

REFLEXION... Y SI EL MUERTO FUERA  YO?, QUE SERÌA DE MI FAMILIA?. 

 

 

RESULTA EVIDENTE QUE A PARTE DE LOS SENTIMIENTOS DE TRISTEZA Y 

DOLOR POR LA PERDIDA DE UN COMPAÑERO TAMBIEN SE GENERAN LOS 

SENTIMIENTOS DE IMPOTENCIA, DE RABIA, UNA VEZ QUE HAN ACAECIDO 

LOS HECHOS DELICTIVOS O NO, EN LA CUAL PERDIO LA VIDA UN 



COMPAÑERO, TAMBIEN NO SOY OMISO AL MANIFESTAR QUE EN ALGUNOS 

CASOS SE GENERA EL SENTIMIENTO DE MIEDO. 

 

 

"LA VALENTÍA, NO ES LA AUSENCIA DE MIEDO SI NO LA CAPACIDAD DE 

ACTUAR, A PESAR DE ÉL", EN ESTE CONTEXTO HAY  COMPAÑEROS POLICIAS 

QUE TIENEN TAL ENTEREZA, QUE, DE ACUERDO A SUS REACCIONES PARECE 

QUE NO CONOCEN EL MIEDO, Y EN SU SER MÁS ÍNTIMO ESA PALABRA ESTA 

BORRADA DE SU VOCABULARIO, MAS SIN EMBARGO  SÍ LOS ALCANZAN 

OTRO TIPO DE SENTIMIENTOS COMO EL CORAJE, LA FRUSTRACIÓN  Y LA 

IMPOTENCIA. 

 

 

LA POLICIA ES UN POCO COMO EN EL MEDIO DE LOS ESPECTACULOS..."EL 

SHOW TIENE QUE CONTINUAR"... SE OYE FRIVOLO DECIRLO PERO LA 

ACTIVIDAD INCESANTE DE LA POLICIA NO PUEDE PARAR NUNCA Y MENOS 

EN ESTOS TIEMPOS DE VIOLENCIA EXACERBADA, POR LO QUE EL 

FALLECIMIENTO POR MEDIOS VIOLENTOS DE UN COMPAÑERO POLICIA 

REPRESENTA UN DUELO FUGAZ EN LOS MIEMBROS DE LA CORPORACIÓN, 

DADO QUE MUCHAS VECES EL OPERATIVO DONDE PERDIO LA VIDA EL 

COMPAÑERO SE VERIFICA EN EL ESTADO DE CHIHUAHUA, SE LE SEPULTA 

EN EL D.F. Y SE MUDA EL OPERATIVO A YUCATAN, EL CAMBIO DE 

ESCENARIO Y DE LUGARES HACE QUE LOS DUELOS SEAN MUY CORTOS Y 

LA POSIBILIDAD DE ASIMILARLO MUY RAPIDA...SI ES QUE ÉSTE SE ASIMILA. 

 

 

HAY CORPORACIONES POLICIACAS QUE TIENEN AREAS PARA LA ATENCION 

DE VICTIMAS DE DELITOS, EN OCASIONES MUY CONTADAS LOS FAMILIARES 

DE LOS POLICIAS VICTIMADOS ACUDEN A ELLAS A SOLICITAR APOYO PERO 

NO SE HA GENERALIZADO EN LAS AREAS DE SEGURIDAD PÚBLICA LA 

IMPLEMENTACIÓN DE POLÍTICAS PÚBLICAS PARA MANEJAR EL DUELO CON 

LOS FAMILIARES DE LOS FALLECIDOS EN EL CUMPLIMIENTO DE  SU DEBER. 

 

 

ES INDUDABLE QUE LA TANATOLOGÍA TENDRÍA UNA IMPORTANCIA REAL 

DENTRO DE TODAS LAS CORPORACIONES POLICIACAS EN NUESTRO PAÍS, 

PORQUE AYUDARIA BAJO DIVERSOS PUNTOS DE VISTA TANTO A LOS 

DEUDOS COMO A LOS MIEMBROS DE LA CORPORACIÓN A LA QUE 

PERTENECIO EL FALLECIDO, Y ESTO EN SU CASO LLEVARÍA A EVITAR UN 

SINNÚMERO DE PADECIMIENTOS QUE EN MUCHOS CASOS LOS PUEDE 

LLEVAR A ADICCIONES Y HASTA EL SUICIDIO. 

 

 
 


