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En el proceso de transformacion de la enfermeria es evidente que gracias a las labores de
investigacion y a sus resultados se ha logrado el reconocimiento para que ésta alcance la
categoria de ciencia, en este desarrollo destaca como uno de sus fundamentos
epistemologico-metodolégicos el modelo de Hildegart Peplau, que permite conocer las
bases de la relacion interpersonal entre la enfermera-paciente, especificamente en este
trabajo intereso el apego pues cuando la enfermera es participe en el proceso de morir de
los pacientes se le desencadena una serie de sentimientos y emociones que alteran la
actitud de ella a nivel personal, su entorno laboral y familiar. En este trabajo desde la
perspectiva cualitativa se recupera la vivencia de las emociones que en el personal de
enfermeria se generan cuando alguno de sus pacientes muere; dicha experiencia se obtiene
través de entrevistas a profundidad al personal de enfermeria de la unidad de cuidados
intensivos de un hospital de tercer nivel de atencidn. Servicio en el que se atienden a
pacientes en estado critico donde frecuentemente se labora bajo intenso estrés. Se encontrd
que la enfermera manifiesta sentimientos de tristeza sobre todo cuando se trata de la muerte
de personas jovenes o0 personas en edad productiva, asi también, cuando el paciente muere
por algun traumatismo debido a un accidente y cuando la enfermedad del paciente la

identifica con la de algunos de sus propios familiares.
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