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Desde tiempo ha el hombre entendía su vida como un círculo donde el inicio y el 
final siempre se tocaban. A partir del cristianismo se pensó al universo y la 
existencia como una línea dónde existirán  dos polos: el inicio y el fin, el alfa y el 
omega, génesis y apocalipsis. 
 
 
A pesar de ello, el ser humano trata de dar sentido a su vida, la cual tendrá un fin, 
lo que le crea angustia. Esta angustia a la finitud, o miedo a morir, ve un consuelo 
en los sistemas de esperanza, a la escatología, donde el polo de la finitud será 
destruida, aboliendo la muerte. 
 
 
Cuando el humano tiene la esperanza de una nueva vida, una nueva oportunidad, 
acepta la muerte, no como el fin de todo, sino como el paso a una vida, lo que le 
permite tener una existencia plena en concordancia con otros individuos. 
 
 

                                                        
 Dirección de Antropología Física, Instituto Nacional de Antropología e Historia. 


