® “

AAT-

Asociacion Mexicana de Asociacion Michoacana
Tanatologia, A.C. de Apoyo Tanatoldgico

VIIICONGRESO
NACIONALDETANATOLOGIA

VIDA Y MUERTE
UNA RELACION TRASCENDENTAL

Del 10 al 13 de Noviembre, Morelia, Mich.

MEMORIAS

AMTAC: AMAT
Insurgentes Sur # 1160 3er Piso, Teléfono (443) 3 24 41 25,
(Entre Miguel Laurent y Tlacoquemecatl, Celular (443)3 112275
Frente a Parque Hundido) Fresno nim. 329, Fray Antonio de San
Col. Del Valle, C.P. 03100 Miguel, Morelia
Tels. 55.75.59.95 y 55.75.59.96 (Atras de Plaza Morelia)
Fax: 55.75.41.95 amat-morelia@hotmail.com

www.tanatologia-amtac.com
E-Mail: info@tanatologia-amtac.com
Twitter: (@tanatologiamex




Mi Companera Debida

(Taller)

Actividades a desarrollar por medio de preguntas.

v

cExiste una companera que esteé con nosotros
incondicionalmente en los peores y en los mejores momentos
de nuestra vida?

¢cExiste una “companera debida” o una debida companera?

¢Como identificar a ésta companera tan especial?

¢cExiste una forma para establecer y mantener una relacion
Optima con dicha companera?

¢Queé utilidad tiene contar con la presencia de ésta “companera
debida’?

¢Mi Companera Debida puede ser mi Amiga de Vida?
Comunicacion con mi Companera Debida y/o Amiga de Vida

Conclusiones y cierre.




Mi companera debida

Descripcion del taller

. Circunstancias y actitudes de los demas, que preferimos no
vivir.

. Tanatdélogos: Companeros temporales del doliente

. Descripcion de las caracteristicas que podemos encontrar en
una companera debida.

. ¢cExiste mi companera debida?

. Como establecer y mantener una relacion optima con dicha
companera.

. Luz y sombra de mi “companera debida’.

. Beneficios de contar con la presencia de ésta “companera
debida”.

. Creacion de un reconocimiento para mi “companera debida”.




